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PROJECTE  Arbdg, Baix Penedes | Unifamiliar aillada

Arboc¢

Una casa certificada Passivhaus Classic de 120 m? a Arbdg, resolta amb dos volums units per un
pati central que ordena tot ['habitatge.

Una Passivhaus resolta amb un pati central

Arbdg és una casa unifamiliar de 120 m? certificada Passivhaus Classic. La parcella, estreta i molt
allargada, es resol amb un plantejament arquitectonic clar: dos volums independents units entre si que
generen un pati central al voltant del qual s'organitza tot l'habitatge.

El projecte demostra que l'estandard Passivhaus no depén de la mida ni del pressupost, sind de la

qualitat del disseny i de l'execucid.

Fitxa tecnica

Localitzacio: Arbog, Baix Penedes

Any: 2018

Superficie construida: 120 m?

Plantes: 2 plantes

Tipologia: unifamiliar aillada, obra nova
Certificacié: Passivhaus Classic
Arquitectura: Energiehaus

Sistema constructiu: entramat lleuger de fusta
Facana: SATE i fagana ventilada de fusta
Aillament: cellulosa insuflada
Climatitzacié: ventiloconvectors

\/entilacié: mecanica amb recuperacié de calor

Prestacions energetiques
__ Assaig Blower Door: 0,40 h*



Demanda de calefaccid: 13 kWh/m?|any
Carrega de calefaccio: 18 W/m?
Demanda de refrigeracio: 16 kWh/m?|any
Carrega de refrigeracio: 11 W/m?

Energia primaria: 89 kWh/m?|lany

L'nermeticitat obtinguda, de 0,40 h™*, millora dmpliament el limit de l'estandard Passivhaus i reflecteix una
execucio molt precisa de l'envolupant.

Concepte arquitectonic

La parcella era estreta, molt allargada i amb una orientacio que dificultava obtenir guanys solars
uniformes. La divisié de ['habitatge en dos volums units per un pati central augmenta la superficie
orientada al sud, millora la illuminacié natural, afavoreix la ventilacid creuada i crea un espai
exterior proteqit.

Tot l'edifici s'aboca cap al pati, mentre que la facana nord es manté gairebé tancada per reduir les
perdues energétiques a l'hivern. El porxo del nord actua com a proteccid solar a l'estiu.

Organitzacio interior

La planta baixa allotja la sala-menjador, la cuina, un bany, un espai polivalent i el cambra d'installacions,
tot obert cap al pati. La planta superior concentra la zona de nit, amb tres dormitoris, dos banys i
la bugaderia.

Aqguesta separacid entre usos dilrns i nocturns optimitza la funcionalitat de I'habitatge i millora el seu
comportament energetic.

Sistema constructiu

Arbog¢ combina una estructura d'entramat lleuger de fusta amb aillament de cellulosa insuflada d'alta
densitat. La fagana combina un sistema SATE amb una fagana ventilada revestida de fusta.

La combinacid de tots dos sistemes aconsegueix un bon equilibri entre proteccioé térmica, evacuacio del
vapor d'aigua, durabilitat i comportament higrotérmic, amb una petjada de carboni menor que la de les
solucions convencionals.

Installacions i confort

La climatitzacio es resol amb ventiloconvectors alimentats per un sistema d'alta eficiéncia, mentre que la
ventilacio de doble flux amb recuperacid de calor renova continuament l'aire, minimitza les pérdues
energeétiques i assegura una elevada qualitat ambiental interior.

El resultat és un habitatge de dimensions contingudes perd amb les maximes prestacions, confort estable
durant tot l'any i un consum molt reduit.



L'estandard Passivhaus no depén de la mida, sind de la qualitat del disseny i de l'execucid.
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