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Las innovaciones que están
revolucionando la construcción Passivhaus

Membranas higrovariables: inteligencia sin electrónica
Si hay una innovación que nos entusiasma por su elegancia técnica, es la membrana higrovariable. A
diferencia de las barreras de vapor convencionales, que tienen una permeabilidad fija, estas membranas
ajustan su comportamiento automáticamente en función de la humedad relativa del ambiente. En
invierno, cuando el aire interior es seco y el riesgo de condensación intersticial es alto, se vuelven más
impermeables. En verano, cuando la humedad ambiental sube, se abren para permitir que el elemento
constructivo se seque hacia el interior.

Lo que hace realmente especial a esta tecnología es que funciona sin ninguna electrónica, sin sensores,
sin consumo energético. Es inteligencia pasiva en el sentido más puro del término: la membrana responde
a la física del ambiente que la rodea. En el contexto mediterráneo, donde los veranos son húmedos y los
inviernos relativamente secos, esta adaptabilidad es especialmente valiosa. Hemos incorporado
membranas higrovariables en nuestros últimos proyectos y los resultados en durabilidad de la
envolvente y gestión de la humedad son notablemente superiores a los que obteníamos con barreras de
vapor estáticas.

Combinadas con las cintas y selladores de última generación, permiten alcanzar niveles de hermeticidad
muy por debajo de los 0,6 ACH que exige el estándar, a la vez que protegen la estructura de madera
contra la acumulación de humedad a largo plazo.

Materiales de cambio de fase: almacenar frescor sin maquinaria
Los materiales de cambio de fase (PCM, por sus siglas en inglés) representan una frontera fascinante
para la construcción Passivhaus en el Mediterráneo. Estos materiales absorben grandes cantidades de
calor al fundirse a una temperatura determinada, y la liberan al solidificarse cuando la temperatura baja.
Integrados en placas de yeso o en elementos de techo, actúan como reguladores térmicos naturales que
recortan los picos de temperatura sin ningún consumo energético.

Descubre las últimas innovaciones en construcción Passivhaus: materiales naturales, ventilación
inteligente, membranas adaptativas, domótica y energía renovable.



Para casas en la franja litoral catalana, donde las noches de verano no siempre bajan lo suficiente para
ventilar de forma natural, los PCM calibrados a 23-25 grados pueden reducir la necesidad de
refrigeración activa de forma significativa. Estamos evaluando su integración en futuros proyectos como
complemento de las estrategias pasivas tradicionales, porque su potencial en climas con
sobrecalentamiento estival es enorme.

Monitorización continua y optimización con datos
Una de las tendencias que más ha cambiado nuestra manera de trabajar es la monitorización continua de
las viviendas una vez entregadas. Sensores de temperatura, humedad, CO2 y consumo energético
distribuidos por todas las estancias generan un flujo de datos que nos permite verificar si la casa funciona
como el modelo PHPP preveía, y ajustarla si no lo hace.

En nuestro último proyecto, K-Alzina, en el Montseny, hemos incorporado un sistema de monitorización
que recoge datos cada quince minutos y los visualiza en un panel accesible desde el móvil. No es
domótica en el sentido convencional: no se trata de controlar luces ni persianas, sino de tener una
radiografía en tiempo real del rendimiento térmico y energético de la casa. Cuando detectamos que una
estancia se comporta de manera diferente a la prevista, podemos identificar la causa, ya sea un hábito de
uso, una protección solar mal configurada o un ajuste necesario en la VMC.

El paso siguiente, que ya se está aplicando en proyectos de gran escala en Centroeuropa, es la
optimización automática con algoritmos de inteligencia artificial. Sistemas que aprenden los patrones de
uso de los habitantes y ajustan la climatización, la ventilación y las protecciones solares anticipándose a
las necesidades. Todavía no lo hemos implementado en nuestras viviendas unifamiliares, pero seguimos
de cerca la evolución de esta tecnología.

Fotovoltaica integrada en la arquitectura (BIPV)
La fotovoltaica integrada en edificios (BIPV, Building-Integrated Photovoltaics) va más allá de los paneles
convencionales instalados sobre la cubierta. Se trata de células fotovoltaicas incorporadas directamente
en elementos constructivos como fachadas ventiladas, barandillas de balcones, pérgolas o incluso vidrios
semitransparentes. El elemento constructivo produce energía a la vez que cumple su función
arquitectónica original.

Para nuestras Passivhaus, donde la demanda energética ya es muy baja, la BIPV abre posibilidades
interesantes. Una fachada sur con elementos fotovoltaicos integrados puede generar una parte
significativa del consumo anual sin ocupar superficie de cubierta, que queda libre para otros usos o
simplemente para una estética más limpia. Los costes todavía son superiores a los de la fotovoltaica
convencional, pero la huella económica se reduce rápidamente a medida que la tecnología madura.

Prefabricación y construcción modular Passivhaus
La prefabricación no es nueva en la construcción con madera, pero la aplicación de criterios Passivhaus a
la fabricación en taller ha alcanzado un nivel de precisión que cambia las reglas del juego. Paneles de
muro completos, con aislamiento, membrana de hermeticidad, instalaciones integradas y acabado
interior, salen del taller con tolerancias milimétricas y llegan a la obra listos para montar.



Esto tiene dos consecuencias prácticas muy relevantes. Primera: la calidad de la hermeticidad mejora
drásticamente, porque el sellado se hace en condiciones controladas de taller, no a la intemperie.
Segunda: el tiempo de obra se reduce, lo que abarata costes indirectos y minimiza las molestias para
el cliente y el vecindario. En PAPIK Group, nuestra experiencia con entramados ligeros de madera
FSC nos sitúa en una posición natural para avanzar hacia grados más altos de prefabricación en los
próximos proyectos.

El futuro que ya estamos construyendo

Cada proyecto que entregamos incorpora algo que hace dos años no existía o no era viable.
Esta curiosidad técnica, contrastada siempre con el rigor del estándar Passivhaus, es lo que
nos hace mejores constructores proyecto tras proyecto.

Ninguna de estas innovaciones tiene valor por sí sola si no se integra en un sistema constructivo
coherente. La membrana higrovariable sin un buen detalle de encuentro no sirve. La monitorización sin
alguien que interprete los datos es ruido. Y la prefabricación sin un equipo que entienda el estándar
Passivhaus es simplemente producción industrial. Lo que buscamos en PAPIK Group es la intersección
entre la tecnología emergente y el oficio de construir bien, aplicando solo aquello que demuestre un
beneficio real para nuestros clientes y para la huella ambiental de sus viviendas.
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