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Les tecnologies clau en la
construccio d'una casa Passivhaus

Una casa passiva no és una casa plena de maquines, sind una casa projectada amb sentit comu
on cada tecnologia resol un problema concret. Repassem les solucions que la fan possible i les
tendéncies que marquen el 2026.

Quan es parla d'una casa Passivhaus, moltes persones imaginen un habitatge ple de maquines, pantalles,
sensors i sistemes complexos. Es una idea comprensible, perqué durant anys s'ha fet creure que
l'eficiencia energética depén d'afeqir tecnologia. La realitat, pero, és gairebé la contraria. Una casa
passiva ben projectada no és una casa complicada, sind una casa pensada amb sentit comu, on la

tecnologia treballa en segon pla i gairebé no es nota.

En una Passivhaus, també anomenada Passive House, les tecnologies clau no s'escullen per impressionar,
sind per resoldre problemes molt concrets: mantenir una temperatura interior estable, garantir una bona
qualitat de l'aire i reduir al minim el consum energétic. Tot aixd sense que la persona que hi viu hagi
d'estar pendent de sistemes complexos ni d'ajustos constants. Aquest és, precisament, un dels grans
valors de l'estandard.

Aquest article recull les darreres novetats tecniques, cientifiques i empresarials en la construccio de
cases passives durant el 2025, amb la mirada posada en les tendéncies que marcaran la construccid
sostenible Passivhaus el 2026. Fires com Construmat 2025 han convertit la sostenibilitat i l'eficiencia
energética en els eixos principals de la seva programacié, mostrant al moén professional no només
materials, sind solucions integrals al voltant de l'aillament: digitalitzacié de processos, integracio de
sensors intelligents i una visid més holistica de la construccid industrialitzada.

Que és una casa Passivhaus i per que necessita una tecnologia diferent

Una casa Passivhaus és un habitatge dissenyat per reduir al maxim la demanda energetica. Abans de
pensar com escalfar o refrigerar la casa, el projecte se centra a evitar que la calor s'escapi a l'hivern o
que entri en excés a l'estiu. Es un canvi d'enfocament radical respecte a la construccié convencional.

En un habitatge tradicional, el confort s'aconsegueix a base de sistemes actius: calderes potents, aires
condicionats, radiadors, splits. En una casa passiva, en canvi, el confort s'aconsegueix principalment
gracies al disseny i a l'envolupant de l'edifici. La tecnologia entra en joc per acompanyar aquest disseny,

no per corregir-ne els errors.



Per qix0, quan es parla de tecnologies clau en la construccio d'una casa Passivhaus, no es parla només
de maquines, sind també de solucions constructives, materials i sistemes que treballen de manera
conjunta. Tot esta connectat, i si una pega falla, el conjunt perd sentit.

L'aillament: molt més que posar més centimetres

L'aillament térmic és una de les bases de qualsevol casa passiva, perd avui ja no s'entén com una simple
questid de gruix. En la construccid Passivhaus actual, l'aillament es dissenya tenint en compte com es
comporta la casa al llarg de l'any, la seva inércia, com interactua amb l'estructura i com respon a les

condicions reals d'Us.

En cases passives amb estructura de fusta s'utilitzen habitualment materials com la fibra de fusta o la
cellulosa insuflada. No només dillen bé, sind que aporten inércia termica, requlen la humitat i ofereixen
una solucié constructiva sostenible. El resultat son interiors més estables, tant a I'hivern com a l'estiu. A
meés, l'aillament ha de ser continu: no serveix de res un molt bon material si després apareixen ponts
termics en trobades mal resoltes, pilars, forjats o buits de finestres. Aqui la tecnologia no és en el

producte, sind en el detall constructiu i en la manera d'executar l'obra.

Aerogels i materials d'alta gamma

A la base d'aquesta evolucid hi ha materials que fa poc només veiem en laboratoris o fires
especialitzades. Els aerogels apareixen cada vegada més com el gran protagonista de l'aillament d'alta
gamma. Extremmadament lleugers i amb una conductivitat termica sorprenentment baixa, ofereixen un
rendiment que pot superar en molts casos els materials tradicionals amb una fraccid del gruix. Aquesta
propietat és especialment valuosa quan l'espai per a l'aillament és limitat, com passa en rehabilitacions

energetiques o en faganes d'edificis existents on no es vol perdre superficie habitable.

El que ha captat l'atencid en el context europeu, en recerques presentades a esdeveniments com BAU
2025, son els aerogels elaborats a partir de fusta residual. Investigadors del Fraunhofer WKI han
desenvolupat procediments per fabricar aerogels utilitzant restes de fusta com a mateéria primera,
generant un producte que manté les propietats teécniques excepcionals d'un aerogel i que, alhora, és
reciclable i molt més sostenible des del punt de vista de la petjada de carboni. El projecte també treballa
perque el material es pugui reciclar amb alta qualitat un cop arribat al final de la seva vida util, una peca
clau per a una economia circular veritable en la construccio.

La carrera pels materials bio no s'atura aqui. Estudis sectorials i de mercat situen fibres naturals com la
cellulosa, les fibres de fusta, el canem o la llana, aixi com solucions compostes que incorporen miceli de
fongs, com a alternatives prometedores als productes amb base petroquimica. Aquests materials tenen
un impacte ambiental molt inferior i, en molts casos, incorporen beneficis addicionals: major capacitat
d'absorcid d'humitat, millor qualitat de l'aire interior i reduccid de contaminants.

Hermeticitat: la tecnologia invisible que ho canvia tot

Si hi ha un concepte que marca la diferéncia entre una casa eficient sobre el paper i una casa eficient en
la realitat, aquest és 'hermeticitat. Una casa Passivhaus és un habitatge practicament estanc a L'aire, i

aixd no és un caprici técnic, sind una condicid imprescindible perqueé tota la resta funcioni.
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En un habitatge convencional, l'aire s'escola per escletxes, caixes de persianes, trobades mal segellades
o installacions. Aquestes infiltracions provoquen pérdues energetiques constants i fan impossible
controlar el comportament termic de la casa. En una casa passiva, en canvi, el pas de l'aire esta
totalment controlat.

Aixo s'aconsegueix mitjangant membranes d'hermeticitat, cintes de segellat especifiques i una execucio
extremadament acurada. Es una tecnologia que no es veu quan la casa estd acabada, perd que
determina el consum real, el confort interior i la durabilitat de l'estructura, especialment quan es parla de
construccio amb fusta. EL conegut test Blower Door no és un tramit final, sind una eina de control durant
l'obra: serveix per detectar errors quan encara es poden corregir, no per maquillar resultats al final.

\/entilacio mecanica: aire net sense perdre energia

Una casa estanca necessita ventilar-se, pero fer-ho obrint finestres de manera constant va en contra del
mateix concepte d'eficiencia energética. Per aixo, una de les tecnologies clau en una casa Passivhaus és
la ventilacié mecanica amb recuperacio de calor.

Aqguest sistema renova l'aire interior de manera continua i controlada, extraient l'aire viciat de cuines i
banys i introduint aire net a les estances principals. Abans d'expulsar l'aire a l'exterior, el sistema recupera
la major part de la seva energia térmica per preescalfar o prerefredar ['aire que entra. El resultat és una
qualitat de l'aire interior excellent, sense corrents, sense sorolls i sense pérdues energéetiques. En moltes
cases passives s'utilitzen, a més, recuperadors entdlpics que ajuden a reqular la humitat, un aspecte
especialment important en climes secs o molt humits. Ben dissenyada, la ventilacié mecanica es
converteix en un sistema gairebé invisible per a qui viu a la casa, amb un impacte enorme en el confort i

la salut.

Finestres d'altes prestacions: on es quanya o es perd tot

Les finestres son un dels punts més critics en la construccidé d'una casa Passivhaus. No n'hi ha prou que
tinguin triple vidre; han de formar part d'un sistema complet que tingui en compte el marc, el vidre,
'orientacid i, sobretot, la manera d'installar-les. Una bona finestra mal collocada es pot convertir en un
forat energétic. Per aixo, en Passivhaus, les finestres s'installen en el pla de l'aillament, se segellen amb
cura i es dissenyen tenint en compte la captacio solar a l'hivern i la proteccié davant el sobreescalfament
a l'estiu. Quan tot qixo es fa bé, deixen de ser un punt feble i passen a ser un element actiu del

confort interior.

A la fira REBUILD 2025, la startup INDRESMAT va rebre la certificacidé Passivhaus per una solucid de
finestres amb materials de biopoliuretd, demostrant que la millora no es limita a l'aillament pur, sind que
s'estén a components clau de l'envolupant que contribueixen directament a l'estalvi energéetic i al
benestar interior. L'any passat va consolidar un moviment clar cap a materials de marc reciclats o de baix
carboni, una tendéncia que sembla mantenir-se el 2026. Els fabricants incorporen extrusio amb alumini
reciclat i formules amb LCA transparent (Life Cycle Assessment) perqué el comprador pugui coneixer no

només l'eficiéncia termica, sind també la petjada ecologica de la finestra que installa.



Aquest enfocament suposa un salt qualitatiu: les finestres ja no es defineixen només pels valors U o per
L'aillament del vitrall, sind pel balang ambiental complet del producte. Encaixa perfectament amb la
filosofia Eskimohaus, cases sostenibles de molt alta eficiencia energética construides amb estructura
de fusta.

VVidres dinamics i noves recerques

En parallel, la recerca cientifica ha avangat en el smart glass, vidres dinamics capagos d'ajustar
propietats optiques i técniques en funcid de les condicions externes. Aquest tipus de tecnologia permet
que la finestra no sigui només un element passiu, sind un dispositiu que respon a la llum, a la caloria les
necessitats interiors. Un desenvolupament particularment rellevant és la investigacié sobre hidrogels
bionics transparents i de gran aillament que poden bloquejar la radiacid UV i infraroja tot mantenint una
alta transmissio de llum visible, cosa que, en teoria, podria proporcionar fins a 11 °C de diferéncia termica
prolongada respecte a les finestres convencionals. Combinat amb vidres electronicament ajustables,
capagos de disminuir o augmentar la transmissié de calor, ofereix un nou horitzé on la finestra es

transforma en una interficie climatica adaptable de l'edifici.

Energies renovables: senzilles, coherents i ben dimensionades

Una de les tendéncies més destacables del 2025 ha estat l'aposta per emmagatzemar energia de
manera economica i flexible. Tradicionalment, les bateries de liti havien estat l'eina predominant per
gestionar la intermiténcia de la fotovoltaica o l'eodlica, perd ara projectes de magatzematge de llarga
durada (LDES) i alternatives com els sistemes térmics o d'hidrogen s'imposen com a solucions per a
periodes de dies o setmanes sense sol ni vent. Aquest canvi representa una nova visio de la interaccid
entre edificis d'alta eficiencia i xarxes energétiques: no només consumidors, siné actors flexibles que
aporten estabilitat al sistema global.

Encara no s'ha arribat al punt d'inflexié on l'emmagatzematge d'energia sigui prou econdomic com per
representar una inversio atractiva. A poc a poc, les noves tecnologies i la reduccio de costos apropen el
moment en que la inversio en bateries sera rendible. Molts avengos cientifics encara s'han de transformar
en solucions disponibles al mercat, i potser el 2026 és l'any en que s'assoleix aquest punt d'inflexid i el
cost de les bateries comencga a ser rendible. En una casa passiva, les energies renovables funcionen
perqué l'edifici ja és eficient per disseny. No s'utilitzen per compensar errors, sind per tancar el cercle d'un
habitatge realment sostenible, i per aixo sén el complement perfecte per reduir la factura energética

a zero.

Domotica: la justa i Util, i a mida

EL 2025 ha fet evidents canvis profunds en la domotica per a la construccio d'habitatges d'alta eficiencia:
Lla tecnologia ha passat d'un conjunt de dispositius connectats a un ecosistema interconnectat, intelligent
i predictiu. La irrupcid de l'estandard Matter ha facilitat que sensors, controladors i actuadors diversos
parlin un llenguatge comu, superant els problemes tradicionals de compatibilitat entre marques

i protocols.
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Al mateix temps, la integracid d'intelligéncia artificial local i prediccié energética ha permés que les
automatitzacions no siguin només reactives, sind que aprenguin del comportament dels ocupants i
optimitzin els esforcos per reduir el consum, millorant confort i eficiencia. Dispositius com els hubs d'lA
locals i els termostats amb machine learning exemplifiguen aquest salt. Finalment, la convergéncia entre
plataformes obertes com Home Assistant i interficies fisiques integrades ofereix un control centralitzat

i contextualitzat de tots els sistemes de I'habitatge, amb la privacitat i la sobirania de dades com

a prioritat.

La domotica comenga a oferir solucions per a tot tipus de persones, tant les que no volen haver de tocar
botons i configuracions com les que volen gestionar i controlar-ho tot. Sigui com sigui, es pot incrementar
el confort de la casa automatitzant installacions de tota mena, des de la climatitzacio fins al control solar.
Tot aixd no nomeés facilita l'adopcid de la domotica, sind que converteix 'habitatge en un agent actiu
d'optimitzacid energética.

Construir cases Passivhaus €s construir d'una altra manera

La construccioé d'una casa Passivhaus no consisteix a sumar tecnologies, sindé a integrar-les de manera
coherent. Es una manera de construir que exigeix més planificacié, més precisié i més coneixement, perd
que ofereix resultats molt superiors a llarg termini. A PAPIK Group fa anys que apliquem aquestes
tecnologies en cases amb estructura de fusta, demostrant que és possible construir habitatges
confortables, saludables i sense hipoteca energética. Cases pensades per durar, per adaptar-se al clima i
per fer la vida més facil a qui les habita.

Si esteu pensant a construir una casa passiva, la tecnologia és important, perd encara ho és més saber

com i per qué utilitzar-la. Es pot demanar un pressupost orientatiu per comengar a concretar el projecte.

Una casa passiva ben feta no s'omple de tecnologia: la integra fins que gairebé no es nota.
EL confort real neix del disseny i de l'envolupant, i la tecnologia només tanca el cercle.
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