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Masterclass gratuïta: com
construir una casa sostenible

Poques decisions comprometen tant com la de construir la pròpia casa. Els terminis, els tràmits, els
costos i les opcions tècniques sovint arriben desordenats i sense una referència fiable. Per respondre
aquestes preguntes de manera directa, PAPIK Group organitza una masterclass gratuïta a Santa Maria
de Palautordera dedicada a com construir una casa sostenible d'alta eficiència energètica.

La sessió tindrà lloc divendres 13 de setembre a les 12h i s'adreça a les persones que estan pensant a fer-
se una casa i volen conèixer, de primera mà, el procés complet. Les places són limitades, la inscripció és
gratuïta i cal reservar plaça prèviament al web de l'empresa.

Una jornada per als futurs autopromotors
La classe donarà resposta a algunes de les preguntes més habituals quan es planteja una construcció:
quines són les etapes, quins terminis cal preveure, quins tràmits intervenen i quins costos comporta cada
fase. A partir d'aquí, la sessió aprofundeix en com construir cases capaces de reduir el cost energètic fins
a nivells propers a zero, amb un impacte ambiental menor gràcies a l'ús de materials sostenibles.

Bona part de la jornada es dedica a un dels canvis més profunds del sector dels darrers anys: la
fusta com a material estructural. La seva expansió ha omplert el paisatge de cases de fusta arreu
del país, i durant la sessió s'explica com aquest material s'ha consolidat com un nou estàndard en la
construcció residencial.

Tres ponents especialitzats en construcció passiva
La masterclass reuneix tres professionals de referència en la construcció de cases passives, sostenibles i
bioclimàtiques. Papik Fisas, gerent de l'empresa constructora, aporta més de quinze anys d'experiència
construint cases de fusta i cases Eskimohaus certificades sota l'estàndard Passivhaus, el més
exigent del mercat. Eva Jordan, responsable del despatx d'arquitectura Arquitir, és especialista en
Passivhaus. Xavier Sicart, aparellador, acumula una àmplia experiència en la construcció d'habitatges
unifamiliars d'autopromoció.

PAPIK Group organitza una classe magistral oberta a Santa Maria de Palautordera per
orientar els futurs autopromotors sobre com fer realitat una casa passiva de molt alta
eficiència energètica.

http://127.0.0.1:8399/construccio


Els tres podran orientar els futurs autopromotors sobre com dissenyar, finançar, dimensionar,
fonamentar i construir la seva futura casa sostenible, amb criteris tècnics contrastats i sense
simplificacions comercials.

Visita a una casa Eskimohaus
La sessió inclou una visita a una casa Eskimohaus, que permet observar de primera mà com és una casa
de fusta sostenible en funcionament. Durant la visita es podrà inspeccionar el sistema de ventilació
creuada amb recuperació de temperatura i la manera com es climatitza una casa passiva, dos dels
elements que expliquen el seu comportament energètic i que sovint resulten difícils de comprendre
només sobre plànol. Per a qui vol aprofundir en aquest enfocament, la revolució de la fusta resulta una
lectura complementària útil.

Inscripció
L'esdeveniment és gratuït, però les places són limitades i cal fer la inscripció prèvia al web de PAPIK
Group. Reservar plaça amb antelació és la manera d'assegurar l'assistència a una jornada pensada per
resoldre, amb rigor, els dubtes reals de qui vol construir.

Construir una casa passiva no comença a l'obra, sinó en la comprensió del procés. Una
jornada com aquesta existeix precisament perquè les decisions es prenguin amb informació,
no amb intuïció.

© 2026 PAPIK Group · papik.cat https://papik.cat/article-masterclass-gratuita-com-construir-una-casa-sostenible

http://127.0.0.1:8399/article-revolucio-fusta

