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Lletra Petita i 'energia a la llar: divulgacio
televisiva sobre el consum energetic domestic

El programa de divulgacid sobre drets dels consumidors va dedicar el seu darrer capitol al
consum energetic domestic. Una lectura que connecta directament amb la manera com
concebem l'habitatge eficient.

El programa dedicat a la divulgacid sobre els drets dels consumidors, Lletra Petita, va dedicar el seu
darrer capitol al consum energétic de la Llar. Es un tema que a PAPIK Group seguim amb atencid, perqué
situa en horari de maxima audiéncia una conversa gue sovint queda reservada als técnics: com viure amb

confort gastant menys energia.

El punt de partida del programa

La sinopsi que el mateix programa va publicar plantejava el problema amb claredat. Les factures de gas i
electricitat pugen, i s'anticipa que continuaran pujant. Més enlla dels diners, hi ha el factor ambiental,
perqué generar energia també contamina, en forma d'emissions de CO, o de residus nuclears. Les
preguntes que ordenaven el capitol eren tres: que es pot fer per consumir menys energia, quin tipus
d'energia es vol prioritzar i si es pot abaixar el consum sense renunciar al confort i a les comoditats.

Una auditoria energetica com a fil conductor

Lletra Petita comengava el programa amb una auditoria energética domestica, amb l'objectiu d'estalviar
en consum, rebaixar emissions i ampliar renovables. Es exactament l'ordre de prioritats amb quée
treballem: primer reduir la demanda de l'edifici, després cobrir-la amb fonts netes. Un habitatge ben dillat
i estanc necessita molta menys energia per mantenir-se confortable, i aquesta és la premissa de tota
construccio Passivhaus.

Els reportatges del capitol

El programa combinava diversos fils. En Juanra Bonet visitava com a convidat una de les cases més
sostenibles de Catalunya, la del Toni Mestres. La Samantha Vall investigava quin tipus de bombeta
gasta menys i quina dura més. | el programa es desplacava a Madrid per parlar amb Eduardo Montes,
aleshores president de la patronal electrica UNESA, sobre el conequt déficit de tarifa i sobre el futur
del sector.
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Per que ens interessa

La tercera pregunta del programa, si es pot consumir menys sense renunciar al confort, és la que respon
la construccid d'alta eficiencia cada dia. La resposta no depén de renuncies quotidianes, sind de decisions
preses en fase de projecte: dgillament, estanquitat i ventilacid amb recuperacio de calor. La divulgacié que
fa un programa com agquest ajuda a traslladar aquesta idea al public general, i complementa el treball de

fons que fem en projectes de nova construccid i de rehabilitacié energética.

Reduir el consum de la llar no comencga a la factura, sind a l'envolupant de l'edifici. EL confort
i l'estalvi deixen de competir quan la casa esta ben construida.
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