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Construir amb sentit: els materials
sostenibles darrere d'una casa Passivhaus

La construccid sostenible no és una moda, sind una manera d'entendre 'habitatge. A PAPIK
Group els materials naturals sén el cor d'una casa Passivhaus que respira, s'autoregqula i redueix
el consum energetic fins al 90%.

Hi ha una diferéncia real entre aixecar parets i construir una llar. A PAPIK Group construir amb sentit vol
dir pensar en cada material, en cada detall i en cada decisioé que tindra un impacte directe sobre el
planeta i sobre les persones que hi viuran. Una casa Passivhaus no és només un edifici eficient: és un
espai que protegeix i que connecta amb una manera més respectuosa d'habitar.

Quan parlem de construccio sostenible no parlem d'una tendéencia passatgera, sind d'una forma
d'entendre el futur. Els materials que emprem en son el punt de partida: naturals, renovables i pensats per
durar. | no és casualitat que la fusta certificada obri aquest cami.

Que és una casa Passivhaus i per que els materials en son la clau

Una casa Passivhaus estd dissenyada perquée necessiti el minim d'energia possible per mantenir una
temperatura confortable durant tot l'any. Gracies a un bon adillament, a I'hermeticitat i a la ventilacid
controlada, I'nabitatge redueix el consum energétic fins a un 90% respecte d'una construccio
convencional. Aquest resultat només és possible si els materials treballen a favor de la mateixa filosofia.

Cada component té una funcid i un proposit. A PAPIK Group utilitzem materials sostenibles que no
nomeés aporten eficiencia, sind també salut i benestar. L'objectiu no son cases que depenguin d'una
hipoteca energética, sind llars que s'autoregulin i que mantinguin un equilibri natural entre confort i
respecte ambiental.

La fusta: el material que respira

La fusta és el material que millor defineix el nostre ofici i la nostra manera d'entendre la bioconstruccio.
No és només una questio estética: la fusta és viva, calida i té una petjada ambiental molt inferior a la de

qualsevol altre material constructiu.

A PAPIK Group treballem amb fusta certificada FSC, procedent de boscos gestionats de manera
responsable. En projectes com les cases K-Denbas o K-Magndanim la fusta és protagonista, no nomeés per
la seva bellesa sind per la seva capacitat d'actuar com a regulador natural de la humitat i de la

temperatura. Aixo crea un ambient interior més estable i més sa.



A meés, la fusta emmagatzema CO, al llarg de la seva vida util. En comptes d'emetre carboni, com passa
amb molts materials convencionals, el reté. Quan construim amb fusta convertim la casa en un
magatzem de carboni, i les nostres construccions poden arribar a absorbir centenars de tones de CO, en

un sol any.

Aillants naturals: la pell invisible de la casa

El comportament térmic d'una casa Passivhaus no és visible a simple vista. S'amaga dins les parets, al
sostre i als tancaments. Els dillants naturals en son una part fonamental, perque permeten mantenir la

temperatura interior estable sense dependre d'energia externa.

Utilitzem materials com la llana d'ovella, la cellulosa reciclada o el suro expandit. A més d'oferir un

excellent rendiment termic i acustic, son completament naturals i reciclables. La diferéncia es nota
en el confort: sense corrents d'aire, sense parets fredes i sense contrastos bruscos de temperatura.
No cal escalfar de més a ['hivern ni refredar de més a l'estiu, perquée 'habitatge manté una sensacio

constant d'equilibri.

Materials reciclats: una segona vida al que ja existeix

A PAPIK Group també apostem pels materials reciclats, que redueixen la petjada de carboni i fomenten
una economia circular dins del sector de la construccid. En els nostres projectes incorporem elements
com aillants de cellulosa procedent de paper reciclat o revestiments reaprofitats que conserven les
seves propietats estructurals i estétiques.

L'objectiu és clar: menys residus i més eficiencia, sense renunciar a la qualitat. Els materials reciclats que
utilitzem estan testats, sén seqgurs i ofereixen el mateix rendiment que els convencionals. La sostenibilitat i
Lla innovacid no estan renyides.

Cases modulars: construir millor, no més

La construccio modular optimitza els recursos i el temps d'execucid, i permet un control molt més precis
dels materials i dels residus generats. Les cases prefabricades que desenvolupem segueixen l'estandard
Passivhaus i combinen eficiencia energetica amb responsabilitat ambiental.

La fabricacid en taller prepara cada element amb precisid, reduint errors i desaprofitaments. Construir
modularment és també una manera de repensar el sector: menys camions, menys rund, menys soroll i
menys improvisacioé a peu d'obra. Aquesta logica de precisid és la mateixa que apliquem als nostres
serveis de construccio i de rehabilitacid.

Beneficis reals dels materials sostenibles

Triar materials sostenibles és, alhora, una aposta pel planeta i una inversié en qualitat de vida. Els
avantatges es concentren en tres ambits:

Eficiencia energética: els materials naturals mantenen la temperatura sense dependre d'aparells

externs, amb menys consum i menys factures.
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__ Durabilitat i manteniment: la fusta i els materials naturals son resistents, reparables i duradors;
envelleixen amb dignitat.

__ Salut i confort interior: els materials ecologics milloren la qualitat de L'aire i redueixen L'exposicid
a toxics.

Aquest confort invisible és el que marca la diferencia. L'aire és més net, la temperatura més estable i el
silenci més profund. Tot estd pensat perquée la casa sigui un espai viu.

Construccio tradicional i construccio sostenible

Durant décades la construccio tradicional ha prioritzat la rapidesa i el cost per sobre de l'impacte
ambiental. Avui sabem que aixo té un preu més alt del que semblava: emissions, contaminacio, habitatges
mal adillats i un consum energétic desmesurat.

La construccio sostenible posa el focus on toca: l'eficiencia, la salut i la durabilitat. Una casa Passivhaus
no és més cara, €s més intelligent, i a la llarga estalvia diners, recursos i dependéncia energética.
Projectes com la K-Denbas en sén una prova concreta.

El futur és de la bioconstruccio

Cada vegada més persones entenen que la bioconstruccio és una necessitat i no una tendéncia. L'Us de
materials naturals i sostenibles marca el cami de ['habitatge, tant en entorns rurals com urbans. Ciutats
com Barcelona ja comencen a veure edificis que incorporen fusta estructural, sistemes Passivhaus i
solucions de baix impacte ambiental.

A PAPIK Group aquest futur ja és present. Hem fet de la sostenibilitat el nostre model i de la fusta el
nostre llenguatge constructiu. Construir una casa modular sota l'estandard Passivhaus no €s només una
decisio tecnica: és una declaracid de principis, i la base d'un nou paradigma en qué cada material es tria
amb cura pel seu impacte real sobre el medi ambient i sobre les persones.

Construir amb sentit és deixar enrere una petjada més lleugera: un espai saludable, una
Ccasa que acompanya sense demanar res a canvi.
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