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Com les cases Passivhaus
redueixen les factures d'enerqia

L'eficiencia energetica d'un habitatge Passivhaus no és una promesa abstracta, sind el resultat
de cinc principis constructius que rebaixen de manera mesurable el consum de calefaccid
i refrigeraciod.

En la recerca d'un estil de vida més sostenible i economic, les cases Passivhaus s'han consolidat com una
opcid de referéncia per a les families que volen construir el seu habitatge sense renunciar al confort ni a
l'eficiencia. El seu atractiu no és estétic ni conceptual: es tradueix en un estalvi notable a la factura
energética, mes rere mes. A PAPIK Group treballem aquest estandard perqué combina un principi técnic

senzill, consumir menys per mantenir el mateix confort, amb un retorn economic tangible per a qui hi viu.

Que és l'eficiencia energetica i per que importa
L'eficiencia energética és la capacitat d'un edifici per garantir el confort dels seus ocupants amb la menor
quantitat d'energia possible. En un habitatge, aixo significa reduir de manera significativa el consum

destinat a calefacciod, refrigeracio i ventilacid, sense que la qualitat de vida a l'interior se'n ressenti. No es
tracta de renunciar a res, sind d'assolir el mateix resultat amb un consum molt inferior.

Impacte en el medi ambient i l'economia familiar

Un habitatge dissenyat per ser energéticament eficient redueix les emissions de CO, i disminueix la
petjada ecologica, un aspecte central en la lluita contra el canvi climdtic. Alhora, representa una inversio
intelligent per a la familia: menys despesa mensual i un retorn de la inversié a mitja i llarg termini.
L'eficiencia beneficia el planeta i l'economia domestica en la mateixa mesura, i fomenta un model de vida
més sostenible.

La relacid entre eficiencia i factura

La reduccid del consum és el factor que més directament influeix en la disminucid de les factures
mensuals. Una casa eficient estd dissenyada per aprofitar al maxim els recursos disponibles i mantenir
una temperatura estable sense recorrer en excés als sistemes de climatitzacié convencionals. Aquest
estalvi es reflecteix en factures d'electricitat i calefaccid sensiblement més baixes que les d'un
habitatge tradicional.



Que fa especials les cases Passivhaus

Les cases Passivhaus es distingeixen per un conjunt de decisions de disseny i construccid orientades a
maximitzar l'eficiencia. L'estandard es fonamenta en cinc principis estrictes que garanteixen un aillament
termic optim i redueixen de manera significativa la pérdua de calor.

Els cinc principis Passivhaus

Abseéncia de ponts térmics. Parets, sostres i terres incorporen materials aillants d'dltima generacio
que eviten la perdua de temperatura en els punts febles, com unions i cantonades.

Finestres d'alta eficieéncia. Un elevat coeficient d'aillament millora la retencid térmica i redueix al

minim l'entrada de fred o calor de l'exterior.

Hermeticitat. La construccié minimitza les filtracions d'aire i permet un control precis sobre la

ventilacid i l'intercanvi d'aire.

\/entilacié mecanica controlada. Aquests sistemes asseguren una renovacio constant de l'aire interior
sense comprometre l'eficiencia térmica, clau per a un ambient saludable i confortable.

Disseny intelligent. Tant en obra nova com en rehabilitacid, un bon disseny considera l'orientacio, la
compacitat de l'edifici i la proteccid solar per aprofitar els recursos passius disponibles.

A aquests cinc principis convé afegir un factor propi del nostre clima: la proteccid solar. Amb l'laugment de
les temperatures a l'estiu, resulta fonamental evitar que el sol impacti directament a l'interior. Existeixen
moltes maneres d'aconsequir-ho i gaudir de llum natural sense sobreescalfament, sovint només amb un
bon disseny arquitectonic. Aquesta logica és igualment aplicable quan es reforma un edifici existent
mitjangant rehabilitacié energetica.

Els beneficis a la factura

El principal benefici d'una casa Passivhaus és la reduccid drastica del consum energétic. Gracies al seu
disseny i als materials emprats, aquestes cases necessiten menys energia per mantenir temperatures
confortables. En comparacié amb un habitatge tradicional, l'estalvi pot arribar fins a un 90% en calefaccio
i refrigeraciod, cosa que es tradueix en factures energetiques molt més baixes. Aquest model representa
una aposta clara pel futur de la construccio sostenible, en combinar innovacid, eficiencia i confort per

oferir llars més saludables i respectuoses amb el medi ambient. Qui vulgui aprofundir en la dimensid

ambiental pot consultar el nostre article sobre la petjada ecologica de l'edificacio.

Una casa Passivhaus no estalvia perque renuncii al confort, sind perquée esta dissenyada
perqgue l'energia deixi d'escapar-se sense gue ningu se n'adoni.
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