PAPIK

HISTORIA 15 marg 2017 | 8 min de lectura

25 anys de la primera casa Passivhaus:
com l'edifici de Darmstadt va
fundar l'estandard d'alta eficiencia

Un quart de segle després del primer edifici Passivhaus de la historia, aixecat a Darmstadt,
recuperem com va néixer un estandard que avui defineix la construccié d'alta eficiencia.

Fa vint-i-cinc anys, el fisic Wolfgang Feist va aixecar a Darmstadt (Rlemanya) el primer edifici Passivhaus
de la historia. Amb motiu de l'aniversari, l'Institut Passivhaus va publicar una entrevista de Katrin Krdmer,
cap de premsa de l'institut, amb el seu impulsor, per esbrinar com va comencar tot. PAPIK Group en
recull aqui els punts essencials, perquée aquell prototip és l'origen directe de l'estandard amb quée

construim avui.

Els origens: per que produiem tanta energia

El projecte va néixer en un context molt diferent del d'ara. A la década de 1970 ja era evident que l'era
dels combustibles fossils s'acostava a la seva fi i que el problema central d'aguesta forma d'energia eren
les emissions de dioxid de carboni. Tot i aixo, l'accent d'aquells anys es va posar en la substitucio dels
combustibles fossils per alternatives nuclears, i pocs cientifics, com Klaus Traube, havien avaluat amb
rigor els riscos de la fissio.

Feist recorda una generacio de pioners que treballaven la mateixa pregunta des de disciplines diverses:
William Shurcliff, Arthur Rosenfeld i Amory Lovins als Estats Units, Harold Orr al Canadd, Vagn Korsgaard i
Joergen Noergard a Dinamarca, o Bo Adamson i Arne Elmroth a Suécia. En comptes de buscar noves
fonts, van decidir abordar el problema d'arrel i analitzar per qué s'utilitzaven quantitats tan enormes de
combustible. La conclusio va ser reveladora: la major part del consum d'energia modern es destinava a la
calefaccid d'edificis, més d'un terg del total. Per a un fisic, la implicacid era clara. EL marge de millora era
immens i només calia resoldre com implementar-lo, treballant sobre els sistemes de calefaccid, la
distribucio de calor, les finestres, els sostres i la ventilacio.

De Lund a Darmstadt: 'origen de la "casa passiva”

La idea de fons va sorgir d'una conversa amb Bo Adamson cap al 1987, a Lund (Suécia). Adamson
acabava de tornar d'un viatge de recerca al sud de la Xing, on havia treballat en la millora del confort de
cases sense calefaccio, i s'hi referia com a "cases passives": edificis que funcionen de manera passiva en
termes termics, cosa que simplifica també l'analisi cientifica. Tots dos van decidir investigar si aquest tipus
d'edifici podia funcionar a Europa, amb hiverns molt més freds.



D'aquella intuicid en va sortir un projecte de recerca previ a la construccié de cases passives. L'equip va
estudiar totes les variants concebibles i, sobre el paper, el concepte semblava sostenir-se. Disposar d'un
procediment teoric fiable per descriure el comportament térmic dels edificis va tenir una importancia
decisiva: sense aquella base de calcul, el prototip no hauria estat possible.

El prototip de Darmstadt

La ciutat de Darmstadt tenia parcelles reservades per a la construccid experimental d'habitatges,
promogudes per linstitut de recerca de I'Estat de Hesse i l'Institut de I'Habitatge i el Medi Ambient (IWU). A
peticio de l'alcalde d'aleshores, Glnther Metzger, i gracies a una série de coincidéncies, aquell va ser
l'emplagament del projecte. La ciutat va oferir els terrenys en regim de lloguer a llarg termini, amb una
llarga llista d'aspirants i accés preferent per a families amb ingressos baixos.

Reunir copropietaris no va ser senzill. Només quan l'equip promotor va decidir tirar endavant pel seu
compte es van presentar tres families disposades a participar, que no es coneixien entre elles i tenien
professions ben diferents. El suport de Rasch & Partner i dels arquitectes Bott, Ridder i Westermeyer va
ser determinant per esquivar els obstacles habituals de l'autoconstruccio collectiva. L'IWU va emparar la
recerca complementaria i el Ministeri d'Economia de 'Estat de Hesse va aportar finangament. Per
documentar el comportament de l'edifici es van enterrar centenars de sensors, una tasca molt més
laboriosa que avui: sense wifi, calia collocar correctament centenars de cables.

Construir amb el que hi havia, i fabricar el que faltava

Una decisio estratégica va marcar tot el disseny: un concepte prometedor no podia allunyar-se gaire dels
meétodes de construccid habituals, dominats per empreses petites i mitjanes. Per aixo l'equip va optar per
simplificar en lloc de complicar, recorrent a components ja existents com parets de pedra arenisca de
paleta, sostre de bigues o finestres de fusta. La construccié havia de ser reproduible, no exotica.

Alguns elements, pero, encara no existien al mercat. El triple vidre d'alta eficiéncia en va ser l'exemple
meés clar. Feist recorda una conversa del 1989 amb el Dr. Ortmanns, cap d'investigacié de Vegla (avui
Saint-Gobain), que va acceptar subministrar plafons amb revestiment especific per al projecte. No
sempre va ser tan facil: aconsequir espaiadors térmics va costar anys, fins que la indUstria en va
reconeixer les oportunitats. Altres peces es van haver de fabricar al mateix laboratori, com la modificacid
de les quatre unitats de ventilacidé central, equipades amb ventiladors de corrent continu desenvolupats a
mida i un control de la qualitat de l'aire. La fusteria va respondre especialment rapid: els especialistes van
ampliar la seva experiéncia i van oferir solucions substancialment optimitzades, com la collocacid
acurada de les lamines hermeétiques, sense cap plec, sequint els principis de la casa passiva.


http://127.0.0.1:8399/construccio
http://127.0.0.1:8399/article-revolucio-fusta

Costos, subvencio i vida en comunitat

La versio estandard sequia una escala progressiva: els clients podien encarregar i pagar extres com una
cuina personalitzada o un parquet concret, pero els quatre habitatges compartien una qualitat estructural
identica, i tots compleixen encara els criteris de l'estandard Passivhaus actual. El sobrecost de l'epoca,
encara considerable, sumava uns 90.000 marcs alemanys per habitatge, dels quals el Ministeri
d'Economia de 'Estat de Hesse va cobrir una subvencio del 50%. Feist ho compara amb les primeres
calculadores cientifiques de butxaca, que costaven uns 2.000 marcs: un cop demostrada la seva eficacia,
el preu va caure de manera drastica.

La vida al conjunt també va deixar aprenentatges. Els copropietaris van formar una associacioé orientada
al confort i van assajar ['Us compartit de recursos, com una bugaderia i un espai d'assecat inspirats en el
model suec. La proposta no va acabar d'arrelar, probablement per la tendéncia creixent cap a la
individualitzacid. En els dos primers anys, l'edifici va rebre uns 5.000 visitants, un volum que finalment
va obligar a limitar les visites, sempre amb la cura d'anonimitzar les dades i preservar la privacitat

dels residents.

\/int-i-cinc anys despres

Amb la perspectiva del temps, Feist assenyala qué faria diferent avui. Orientaria lleugerament el sostre
inclinat cap al sud per aprofitar la fotovoltaica més avangada, faria servir els elements certificats
Passivhaus disponibles al mercat, gairebé un 50% millors que les solucions fabricades a ma, sobretot pel
que fa a les finestres, simplificaria encara més la ventilacio i incorporaria bombes de calor. Tornaria a
construir una casa Passivhaus sense dubtar-ho: I'éxit estd demostrat en aire net constant, confort interior
estable i costos de calefaccio insignificants. En el seu moment, alguns collegues van publicar articles

teorics argumentant que el concepte mai no funcionaria; els resultats van desmentir-los.

'estandard Passivhaus, avui

El Passivhaus s'inscriu en una tradicié que evoluciona des de fa més d'un segle. Les pérdues de calor dels
components exteriors han baixat progressivament d'uns 1,5 W/m?K a l'entorn de 0,15 W/m?K en els edificis
passius, una decima part. Ja el 1980 Suécia tenia un codi de construccid equivalent a la normativa
alemanya de referencia, amb un consum d'uns 7 litres de combustible per metre quadrat i any.
L'estandard Passivhaus n'és el desenvolupament Logic: reduir les perdues per parets, sostres i finestres
fins al punt que el sistema de calefaccio esdevé irrellevant. Es el mateix principi que quia la nostra feinag,
tant en obra nova com en rehabilitacié energetica.

Els consells que Feist adregava a qui vol construir una casa passiva continuen vigents:

Planificar amb rigor. Cal un calcul PHPP (Passive House Planning Package) complet i una planificacié

certificada, que garanteix que tot funcionard com toca un cop construit.

No deixar-se convencer que els elements passius sén cars. Avui son a preus raonables, i una casa

passiva ben planificada no és gaire més cara que una casa convencional.

Optar per un sistema de ventilacid simple i certificat, amb filtres d'aire d'alta qualitat per raons
de salut.


http://127.0.0.1:8399/rehabilitacio

Atendre el calcul de confort d'estiu del PHPP, pensant en estius cada cop més calorosos.

Feist tancava l'entrevista citant l'astrofisic Carl Sagan: "Som un cami perqué el Cosmos es
conequi a si mateix". Aquell primer prototip de Darmstadt no va ser nomeés un exercici técnic,
sind una manera de fer-nos responsables de com habitem el planeta.
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